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GILLEshoppen

Du som blivit medlem i Handelsgillet &r 2012
eller senare och inte f&tt den férsta upplagan
av historiken kan avh&mta ett exemplar gratis
pd Gillekansliet. Fér dvriga och for dig som vill
ha flera exemplar finns historiken att kdpa p&
kansliet under kanslitid (vardagar kl. 9-14) fill
ett pris om 30 euro per exemplar.

Kansliet tar emot jamnt
belopp i kontanter eller en
kvittens pd& fé&rhandsin-

betalning ftill Gillets konto
Nordea
FI35 2401 1800 0601 12
eller
Akfia
FIO9 4055 1020 1828 57.

Kondoleans- och gratulationsadresser a 15 euro.
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AYRIAISTUKKU
HAVETS DELIKATESSER...

AKTA, RYSK KAVIAR
LOJ-, SIKROM
HUMMER
INHEMSKA KRAFTOR
JATTERAKOR
TONFISKFILE
MUSSLOR

OVER 60 OLIKA SKALDJUR OCH
ODJURI!
LEVERANS VID
HUVUDSTADSREGIONEN
RING 7745 020 / KIM LIEMOLA ELLER
TOM LIEMOLA

Frisch Haus Finland Oy
Gamla Vintervagen 8
00580 Helsingfors
tel. (09) 7745 020
fax (09) 7745 0211

www.ayriaistukku.fi
info@ayriaistukku.fi
J

| Gilleshoppen kan du kdpa bdstsdljaren Bordsvisor pd
Handelsgillet, Handelsgillets manschettknappar och slips-
hdllare samt kondoleans- och gratulationsadresser.

Manschettknappar
+ etui 52 euro per
par.

Produkterna kan bestdéllas via Handelsgillets kansli:

annika@handelsgillet.fi eller tfn 09 669 798.

Avhémtas frén kansliet.
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| DETTA NUMMER

4

Ledaren
Handelsgillet i tiden.

O

Gillet 160 ar

Tal av general, musik, dans och
framfor allt trivsel praglade festen pd
Fiskartorpet.

8

Mdanga uppvakiningar
Gillet hyllade och hyllades pd
jubeldagen.

10

Allvarlig pédminnelse

Tack vare ett indrdigt detektivarbete
finns nu en Pro Patria-tavia dver de
Gillebroder som stupade i vinterkriget.

]

Rekord som stdr sig
Hela 303 personer firade Gillets 25-Ars-
jubileum ér 1882.

12

Begrdnsande stadgar

Borde Handelsgillet dvervaga kvinn-
liga medlemmar for att kunna fullfélja
sina &ndamail?

14

Atererdvringen har borjat
Gillet k6pte stor lokal i gatufastigheten.
Képesumman ar en halv miljon euro.

16

Vinspalten
Ocksé Portugal ar ett aktningsvart vin-
land. Mycket mer &n portvin.

1/

Konst & antik

Dryckeskannor i silver.

18

Borskolumnen
S& tolkar du insiders agerande.

19

Ny matlagningstrend
Sous vide - vakuumférpacka och tillred
pd ladg temperatur.

20

Gilleaktuellt

GILLEBLADET

Kommunikationsutskottet 2018:

Ordférande:

Peter Nordling
Medlemmar:
Matts Dumell
Torsten Fagerholm
Patrik Lindfors
Goéran Wallén

Ansvarig utgivare:
Johan Hjelt

Chefredakioér:
Peter Nordling,
tfn 050 5595 778

Utgivare:

Handelsgillet i Helsingfors r.f.

Kaserngatan 23 A 12
00130 Helsingfors

tfn 09 669 798
info@handelsgillet.fi

Ombrytning:
Oy Nordinfo Ab, Maj-Len Roos

Annonser:

Tilinurkka Ky, Bo Gerkman
PB 89, 02211 Esbo

tfn 0400 449 724
bo.gerkman@filinurkka.fi

Tryckeri:
Oy Painotalo tt-urex Ab, Borgd

Medlem i Tidskriffernas Féround.

Utgivningschema 2018:

Nr1 8.2 deadline 11.1
Nr2 124 deadline 12.3
Nr3 31.5 deadline 3.5
Nr4 410 deadline 6.9
Nr5 13.12 deadline 15.11

P&rmfoto: Matias Uusikyld
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LEDAREN

Johan Hjelt

Kretsloppet, hona eller agg”?

En stor samstdmmighet forefaller finnas, da vi talar i allmén-
na ordalag om Handelsgillets existensberattigande , mission
och virderingar. Att kunna “leverera” for medlemskaren ar
en sjdlvklarhet, och helt frimmande ir inte heller tanken
pa att kunna fylla ett allmannyttigt uppdrag.

Om vi franser hobbyverksamheten i klubbarna har in-
fallsvinkeln icke séllan varit: Vilken information och vilket
program ar relevant for medlemskaren eller vad kan direkt
eller indirekt gagna néringslivet och samhallet? Fragestall-
ningen har med andra ord varit: Vilken ar den information
som skall formedlas framfor allt pa torsdagsaftnar? Man har
ocksa forsokt beakta vad som eventuellt kunde intressera
medlemskaren eller vilka grupper i medlemskiren man
vill nd. Man har alltsa utgétt frén att medlemskaren har en
given, automatisk och statisk sammansattning som skall
forses med ett relevant och intressant utbud som svarar mot
mottagargruppens onskemal.

Har vi eventuellt glomt ndgonting? Sedan 1950 star det i
vara stadgar: ”...anordna foredrag i aktuella amnen, kurser,
exkursioner, utgiva och tillhandahalla litteratur samt idka
annan upplysande verksamhet”. De hir uppdragen har
man framfor allt, och fortsittningsvis uppfyllt genom att
om torsdagarna ordna hogklassiga méten med foredrag.
Virlden i dag och vér vardag i Helsingfors ar i varje fall
nagonting helt annat dn for 20 ar sedan, for att inte tala
om for 70 ar sedan. Formerna f6r kommunikation och till-
gangen pd information har dndrats totalt. Helt fel kan inte
tanken vara, att forindringarna skulle eller borde péaverka
handlingsmonstret i en klubb som Handelsgillet. Vad fér
vi battre levererat pa annat sitt an via vart Handelsgille?
Och intressantare 4n sa ar: Vad kan Handelsgillet, i den har
omgivningen, erbjuda bittre 4n ndgon “konkurrerande”
verksamhet?

Innan vi spinner vidare pd den sist nimnda fragan tar jag
upp den andra frigan som blivit styvmoderligt behandlad.
Vi ska inte glomma att det ar var egen medlemskar och dess

individer som levererar innehallet i Gillets verksamhet. Det
finns ingen institution i sig eller tjanstemannakar som star
for innehéllet och utbudet. Och da kommer vi till pudelns
kirna. Vad ar hona och vad 4r dgg? Ar medlemskérens
sammansattning ett vedtrd som fritt flyter omkring och
programmet en spegelbild av detta. Eller ska Handelsgil-
lets utbud av verksamhet vara resultatet av en medveten
bed6mning som svarar mot den moderna tiden. Gar vi
in for det senare ar det inte obefogat att dra slutsatsen, att
medlemskéirens sammanséttning smaningom tar former
som inkluderar samtliga aktiva personer i samhélle och
yrkesliv oberoende av alder.

Om vi foljer den senaste slutsatsen och vi dessutom tror
att vi har bade formédgan och viljan att stilla utbudet i
fraimsta rummet, kommer vi till den svara fragan: Vad ska
Handelsgillet erbjuda for att vi ska kunna uppratthalla en
livskraftig och meningsfull sammanslutning pa svenska i
Helsingfors?

Ett ar &tminstone sjdlvskrivet, vi mdste fornya oss. Det ar
mot den bakgrunden vi ska se de senaste nya stravandena.
De ar bland annat frukostseminarier, pitchingtillfallen
for uppstartsforetag, biagge for bade medlemmar och icke
medlemmar, far och son-evenemang, inom ramen for
klubbverksamheten och liknande. Ett eller flera koncept,
som revolutionerar allt, har formodligen inte dnnu sett
dagens ljus. Men elektronik, elektronisk kommunikation,
teknik och motsvarande ar inte 16sningar utan orsaker till
att nya former for samverkan borde och kan skapas. Det ar
manniskor och manniskorelationer som for saker vidare
och det kan ocksa ske inom trevliga former till nytta och
gagn, bade privat och for ekonomi och samhalle. For det
har vi all tid i virlden, for det 4r viktigare dn nagot annat.

Kommer vi sd langt gar vi mot en balanserad sammansatt-
ning av medlemmar i Gillet i alla hianseenden. Da har vi
ocksd bittre garantier for att innehallet i verksamheten stan-
digt fornyar sig och vi far ett Handelsgille som lever i tiden.
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Gillet firade stort sina 160 ar

Det var frackar och festklén-
ningar s& l&ngt 6gat nddde nér
narmare 200 personer firade
Handelsgillets 160-Arsjubileum

pd& Fiskartorpet. S&Gng och musik,
dans och fortjénsttecken samt
ett festféredrag om eftt allvarligt
amne, men med humoristiska for-
tecken garanterade en st&dmning
P& toppniva.

Handelsgillets ordférande, Johan Hjelt,
inledde sitt vilkomsttal med att ge det
glada beskedet att Gillets ekonomi i dag ar
sd stabil att foreningen inlett en fas da den
atertar forlorad mark. Han asyftade den
lagenhetsaffiar som genomfordes i borjan
av detta ar, men som lag pa ritbordet da
festligheterna dgde rum.

Johan Hjelt ndimnde ocksa att det ar
mojligt att bygga ut restauranglokalite-
terna genom att lagga glastak 6ver Gil-
lefastighetens gard.

Inte mindre dn 191 personer deltog i
jubileumsfesten den 25 november. For-
utom Gillebroder med damer, bestod
publiken av inbjudna gister, bland annat
representanter for organisationer som
stott och stoder Handelsgillet.

Under festmiddagen fick publiken héra
arior framférda av musikstuderande vid
Sibelius-Akademin. For ackompanje-

manget stod pianisten och lektorn i kor-
repetition Liisa Pimia.

Ett allvarligare, men samtidigt roligt
inslag, var utdelningen av fortjanst-
tecken och utmairkelser. Den nyinstiftade
Gillemedaljen delades nu ut for forsta
gangen. Den fOrsta fick Lena Bjorkstén,
den sista ordféranden fér Handelsgillets
damkommitté. Sammanlagt belonades
33 personer, organisationer och foretag
(se separat ruta).

Gillebroder Carl-Johan "Peppe” Schau-
man skotte uppgiften som festmarskalk
och anmilde programnumren efter att
med eftertryck ha slagit marskalksstaven
i golvet.

Festtal om demokrati

For festtalet stod general Gustav Hagglund
(Forsvarsmakts kommendor aren 1994-
2001). Under rubriken Finland sui generis
talade han om "ungdomen” Finland,
dock med avstamp i 1850-talet.

Enligt generalen betyder rubriken att
Finland & ena sidan ar ett ensamstaende
land, 4 den andra ett utmarkt land. Pé ett
lattsamt, kaserande sdtt beskrev han hur
demokratin 6verlevt i virt land allt sedan
den ryska tiden.

Att demokratin statt sig ocksa under
hela sjalvstandighetstiden beror, enligt
Higglund, framfor allt pé att de vita seg-

rade i frihetskriget, att Mdntsdlaupproret
ar 1932 kuvades och pa att Finland var det
enda krigférande landet i Europa som inte
ockuperades under andra varldskriget.

- Genom att vi avvarjde tva stora anfall
kunde vi undvika kommunismen och
fortsatta med demokratin.

Hiagglund sdgade de linder som slopat
varnplikten, utlokaliserat forsvaret till
legoarméer och Gvergitt till att dgna sig
at krishantering i tron att de uppnétt en
standig fred.

Om Nato sade han att det ar viktigt att
ha goda relationer till USA, och att man
kan ha dem direkt utan att behova ga
med i Nato.

- Nar det giller Ryssland ar det enda
rdtta att ha affairsmassiga relationer. Ryss-
land utgor ett hot, men det dr inte akut,
betonade han.

Enligt Hagglund finns det tre viktiga
orsaker till att vi inte behover frukta ett
anfall fran Ryssland.

- Relationerna till Finland 4r forman-
liga for Ryssland, bdde ekonomiskt och
politiskt. Finland utgor inte ett hot efter-
som landet inte dr med i Nato. Har fér
man pa kiften, och vér uppgift ar att se
till att det ar sd ocksa i framtiden.

Text: Peter Nordling
Foto: Matias Uusikyla

GILLET 160 AR
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GILLET 160 AR

| samband med
160-drsjubileet delade
Handelsgillet ut féljan-
de fortjansttecken och
utmarkelser:

Lilla fértjansttecknet
Mikael Krogius

Ralf Ramm-Schmidt
Rolf Svanljung
Claus Sundberg
Jarl Waltonen

Ben Wiberg
Clas-Hakan Wigell
Kaj Akerberg

Stora fortjénsttecknet
Johan Hjelt

Kaj Nordstrém

Karl Stockmann
Mikko Wildtgrube

Gillemedaljen

Lena Bjorkstén

Kim Bjorkwall
Carl-Johan Blomstedt
Bo Finne

Peter Nordling

Roger Rajalin

Kristian Stenius

Hedersbroder
Rainer Bjorkell
Hans Westerberg

Numrerat standar

Sune Almaqvist

Carl-Johan Bjérkstén

Filip Hamro-Drotz

Ahlstréom Capital
Féreningen Konstsamfundet
HGR Property Partners
Stiftelsen Tre Smeder
Stiftelsen Emilie och Rudolf
Gesellius fond
Ravintolakolmio

Onumrerat standar

Jens Berg

Ekonomiska Samfundet

i Finland r.f,

Svenska handelshdgskolan

Festen avslutades med dans till tonerna av Henrik Wikstréms orkester.
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General Gustav Hagglund holl festfére-
draget.

Christian och Monica Thomé och Monica Stockmann. Mezzosopranen Flavia di Nola-Vatanen.
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GILLET 160 AR

Hedersordférande Rolf Gallen Iagger ned en krans pd hedersordférande Harry Olsons grav.

RHyllningarnas dag

Uppvakining vid hedersmedlem-
marnas gravar, lunch fér samar-
betsparter, festtal och middag.
Allt detta stod pé& programmet
p& Handelsgillets 160-arsdag den
30 november i fjol.

Morker och duggregn. Dagen kunde ha
borjat bittre da Gillets styrelse, heders-
ordférande, klubbhévdingar och verk-
samhetsledare samlades pd Sandudds
begravningsplats for att ligga ned kransar
pé sex av sina hedersmedlemmars gravar.

Men nér dagen grydde och gruppen
ndrmade sig forsta anhalten, C.G. Man-
nerheims grav hogst uppe pa hjdltegavs-
omrddet, steg humoret. Det kvinnliga
befilet, som precis kommenderat bort
sina mannar som statt hedersvakt for
statsradets uppvaktning, beordrade dem

GILLEBLADET 1/2018
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Anders Nordstrém, Helsingforsregionens handelskammare (fill hédger), uppvaktade Han-
delsgillet med ett konstverk.




tillbaka da hon sig Gilledeputationen
komma. En bittre inramning kunde
kransnedldggningen inte ha fatt.

Stimningen blev direkt glattig da sty-
relsen tog emot uppvaktningar och bjod
samarbetsparter med en liknande bak-
grund som Gillets, kolleger och vdnner
pa lunch. Manga gaster uppvaktade med
vilfunna presenter. Gavobordet pryddes
av konstverk, flaskor och Svenska han-
delshogskolans medalj i silver.

Efter uppvaktning och mingel bankade
sig ett fyrtiotal personer i kabinett Dona-
tor. Bland dem fanns representanter for
Borsklubben, Ekonomiska Samfundet i
Finland, Hanken, Svenska Klubben i Hel-
singfors och Mercurii-orden i Stockholm.

En celloensemble bestdende av tre stu-
derande under ledning av Hannu Kiiski
vid Sibelius-Akademin satte en festlig

L

Hannu Kiiski, I&ngst fill hdger, och hans celloensmble hdjde stimningen i Donatorn.

pragel pa tillstidllningen.

Da morkret pa nytt lagt sig 6ver staden
hann nagra Gillebroder vara med om av-
tackningen av Det nationella minnesmir-
ket 6ver vinterkriget pa Kaserntorget. Den
drygt 10 meter hoga soldatfiguren, som
stdr pa en jordglob, kallas Ljusbringaren
och har formgetts av skulptoren Pekka
Kauhanen.

Dagen krontes av avtdckningen av Han-
delsgillets Pro Patria-tavla efter festtalet av
Bo Finne. Han berittade om hojdpunkter
i Gillets historia (se separata artiklar).

Text: Peter Nordling
Foto: Matias Uusikyl&
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GILLET 160 AR

General avtackte minnestavia

- Mé& denna Pro Patria-tavia pé-
minna de kommande sldktleden
om att vi inte har f&tt vér sjalv-

sténdighet och dagens fred och
valfard gratis eller som géva. De
hér orden yttrade general Jaak-
ko Valtanen dé téckelset foll fré&in
Handelsgillets Pro Patria-tavia.

Tavlan 6ver sex Gillebréder, som stu-
pade i vinterkriget, avticktes i samband
med fjolédrets sista Gilleafton den 30
november. D4 var det exakt 160 ar sedan
Handelsgillet grundades och exakt 78 ar
sedan vinterkriget borjade.

Jaakko Valtanen, 92, som var kom-
mendor for Forsvarsmakten 1983-1990,
kom till Gillet mer eller mindre direkt
fran Kaserntorget dar han varit med om
att inviga minnesmarket Gver vinterkriget.

Sjalv var han 15 ar da vinterkriget brot
ut, och han ville aterkalla vinterkrigets
dagar i de ndrvarandes minnen. Han
berittade om avvirjningsstriderna som

fororsakade Sovjetunionen stora forluster.
Diarmed kunde fienden inte, som planerat

Jaakko Valtanen.

né en snabb 16sning i borjan av ar 1940.
Jaakko Valtanen forklarade hur fienden

ryckte fram 6ver Viborgska viken, dir isen

lag sa tjock att den bar en pansarvagn.

- Igen lyckades var armé stoppa an-
fallet, men tva av Gillets medlemmar
stupade under de harda striderna vid
Visalahti, visste han beritta.

En tredje Gillebroder fick sitta livet
till da Sovjetunionen efter langa strider,
i krigets slutskede, lyckades erovra tre 6ar
i Finska viken. Han horde till de mer 4n
100 stupade som maste lamnas kvar pa 6n.

Gillebroderna, som stupade i vinter-
kriget, var: Jean-William Harju-Jeanty,
Karl Bertel Hellsten, Lars Ake Lindberg,
Konstantin Pie, William Ake Rignell och
Gustav Bertel Tallberg.

Gemensamt for dem var att de var reser-
vister i mogen dlder, alla hade fyllt 30 ar
och hade ett yrke och en fast anstillning.

Text: Peter Nordling
Foto: Matias Uusikyl&

Detektivarbete gav uppgifterna

Bakom Pro Patrio-tavian ligger
en gedigen research. Gillebro-
der Rolf Svanljung letade fram
uppgifterna om Gillemedlemmar
som fallit f&r fosterlandet.

Hemma hos Svanljungs fanns det som
blev den viktigaste informationskallan:
Boken Fallna for Finland 1939, 1940,
utgiven av Svenska upplysningsbyran i
Helsingfors 1942.

- Alla sex namn pa tavlan finns i boken.
Tyvérr handlar den bara om vinterkriget,
konstaterar Rolf Svanljung.

For att hitta uppgifter om medlemmar,
som stupat i fortsattningskrige styrde han
stegen till Gillets killare, Riksarkivet och
Riksbiblioteket. I killaren hittade han ett
styrelseprotokoll dir det stod att en for-
teckning 6ver stupade borde utges, men
den hittade han inte.

I Gillets styrelseprotokoll antecknas

e

ppwiEAsTIE &

cusTAY PERELT

B' ot i
:

vem som skrivits in och vem som avlidit

eller skrivits ut, men i dem fanns inga
uppgifter om stupade.

Besoket hos Riksarkivet gav inte heller
utdelning. Didr finns uppgifter om alla

som gjort sin varnplikt, men for att fa
fram informationen beh6vs namn, och
de saknades.

Pa Riksbibliotekets datorskarm luslaste
Rolf Svanljung gamla Gilleblad fran 1938
till 1945.

- Jag hittade inga artiklar om de stu-
pade. Men arbetet har varit intressant
och lérorikt. Jag lirde mig massor om
Riksarkivet, och hittade min fars stam-
kort, alla som gjort sin varnplikt finns
upptagna dar.

Tavlan, som dr en 80 ganger 80 centime-
ters platta av vit Carraramarmor, fastsatt
med heraldiska bronsrosor i varje horn
och graverad med sex forgyllda namn,
hinger nu i aulan i gardsbyggnadens
tredje vaning. Men detektivarbetet fortsat-
ter med nya tag.

Text: Annika Borgstrom
Foto: Matias Uusikyla
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Festrekordet sattes redan 1882

Sett fill antalet deltagare bleknar
Gillets 160-arsjubileum med for-
eningens forsta stora jubileum. D&
de forsta 25 &ren firades ér 1882
festade 303 personer p& det
ddévarande Societetshuset (nuva-
rande stadshuset) vid Salutorget.
Det &r ett rekord som fortfarande
stér sig.

Intressant ar att Gillet da hade 199 med-
lemmar.

- Men de kunde, férutom sina makor,
bjuda in vanner och bekanta till festen.
Med datidens fa festliga begivenheter, var
det kanske inte underligt att s& manga
motte upp, forklarade Gillebroder Bo
Finne i sitt festtal vid fjolarets sista Gil-
leafton pa dagen 160 ar efter att Handels-
gillet grundades.

Rubriken for talet var Hojdpunkter i
Gillets historia. Bo Finne serverade god-
bitar som han stott pd under sitt arbete
med historiken 160 ar Gilleliv och stad i
forvandling.

Inte ovdntat handlade en del av dem
om goda drycker. Under de allra forsta
aren holl bodbitradena och handelsbok-
héllarna sina moten péd hotell Russie i
samma kvarter dir presidentens slott nu

finns. Snabbt blev det vanligt att motena
fortsatte pa en krog vid Linga bron.

- Det seri6sa umginget med Merkurius
overgick i en gladare samvaro med Bac-
cus och ett efterféljande rumlande. Det
torde ha varit en bidragande orsak till
att bodknoddarnas férening somnade in
efter tre &r.

Nir Gillet lediganslog krogarbefatt-
ningen under forbudslagen ar 1924 sok-
tes den av flera personer som 6verbjod
varandra.

- Pa en medlemskrog kunde man bli
sittande till smatimmarna och varnings-
systemet for lurpassande spritpoliser var
littare att uppritta. Anda brann Gillekro-
gen ndgra ganger, fick boter och stingdes
pa ett par veckor per ging.

Bo Finne noterade att det mdste ha gatt
16sslappt till pa den tiden. Broderna till-
lats namligen ta med sig kvinnliga géster,
vilket styrelsen satte punkt for ar 1927.

Det gjorde det ocksd da Finland stod
vérd for sommar-OS ar 1952. Dé forvand-
lade OS-generalen Erik von Frenckell
(som samma &r utndmndes till heders-
medlem) tillsammans med sin dotter
Viveca Bandler och Gillets krogare Elis
Renberg den nuvarande biljardsalen till
nattklubb.

Bo Finne.

En av anekdoterna fran klubbens
korta era handlade om hur Prins Philip
av England blev fortjust i pianisten och
sangerskan Moune Rivel frdn Paris och
bjod in henne pé lunch till sin lustjakt i
Sodra hamen.

- Hur lunchen fo6rlopte vet vi inget
mer om.

Text: Peter Nordiing
Foto: Matias Uusikyl&

Bland annat Handels-
gillets lystringssang
stod pd repertoaren
dd Frihetsbréderna
upptréddde under fest-
middagen.
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Ko&nsbegransningen blev aktuell pd nytt:

Gillet omprdvar frogan om

- Vi fér ta stalining till kvinnliga medlemmar inom en néra framtid!

Det &r mot bakgrunden av den diskussion, som férs pé& allmdnhe-
tens spalt och om herrklubbar och kdnsbegrdnsning, Handelsgillets
ordférande Johan Hjelt antyder att féroudet mot kvinnliga mediem-
mar antagligen kommer att omprévas.

- Hindrar den konsbegrinsning som
infordes ar 2003 Gillet frén att maximera
och fullf6lja vara andamal, att driva finska
naringslivets intressen? frigade Johan
Hjelt retoriskt i sin vilkomsthalsning un-
der jubileumsmiddagen pa 160-arsdagen.

Under 145 ars tid uteslot inte de ur-
sprungliga, och senare reviderade stad-
garna kvinnliga medlemmar. Allerdani-
gaste kejsaren och storfursten Alexander
II stillde som enda villkor for foreningens
grundande att medlemskapet begrdnsas till
handelsskraet. Till saken hor, att det kvinn-
liga inslaget inom handeln var stort nar
anhéllan inlamnades till kejsaren ar 1857.

Konsfragan var alltsd inget tema eller
nagot aber for Alexander eller grundarna
av Handelsbitradenas forening. Det gro-
tade ihop sig forst under 1990-talet, niar
ampra herrar avtackade forst damkom-
mittén och sedan ville inféra konsbe-
gransning i stadgarna.

- Ibland forefoll det som om vissa dldre
medlemmar inte riktigt forstod vad vi
hade for oss i damkommittén, eller vad
vi hade pa Gillet att géra, minns Nina
Krogius, en av de ursprungliga medlem-
marna i damkommittén.

Ingen tanke p& mediemskap
Moijligheten att kvinnor skulle kunna
delta som medlemmar i valnimnder, ut-
skott och revision forliknades vid ett min-
filt — sddant har sin charm, forutsatt att
man vet hur man ska ta sig igenom det...

- Viblev alltid lika férvanade nir ndgon
herre frigade om vi deltar i damkommit-
tén for att bli medlemmar? Hade ni tankt
bli medlemmar?

Nina Krogius skrattar hjartligt &t de

dldre herrarna som tvivlade pa damkom-
mitténs motiv.

- Ingen av oss hade en tanke p4 att bli
medlemmar, vi fick ju @nda vara med pa
allt roligt med vdra méan. Vi antog alla att
Gillet var ett sillskap dar gubbar fér traf-
fas i lugn och ro, utan att vi damer hela
tiden trdnger oss pa. Vi har ju vira egna
foreningar.

Damkommittén grundades i borjan
av 1980-talet, da Ragnar Langhoff var
ordférande. Hans hustru Solveig samlade
narmast styrelsens fruar och deras vinin-
nor for att ordna temafester for Gillet,
teaterkvillar, hostbasarer och Lilla Lucia
till julfesten.

- Vi damer hjilpte i praktiken verk-
samhetsledare Rurik Lindqvist och
klubbhévdingen i deras arbete, da Gillets
verksamhet svillde och herrarna hade

svart att hinna med allt. Det var rena
valgorenheten. Vi lade litet guldkant pa

B T T

vardagen ocksa for medlemmarnas fruar,
summerar damkommitténs sista ordfo-
rande Lena Bjorkstén.

- Det var ndrmast spontan verksamhet,
nir idéer och andan foll pa. Vi samlade
dven mindre summor for att stdda en
rullstolsbunden 6sterbottnisk ung dam
i skolgang och senare studier vid Abo
Akademi.

Exklusivt fér svensktalande mdn
Damkommittén avvecklade sig sjilv ar
1998 som o6verflodig, sedan Handelsgil-
let infort systemet med verksamhets- och
ekonomiutskott. Tre &r senare foreslogs
en "uppdatering” av stadgarna, med mal
att forddla Handelsgillet till en “exklusiv
herrklubb i Storhelsingfors”.

Pa var- och hostmotena 2003 stangdes
dorren for kvinnliga medlemmar defini-
tivt. Bo Finne skriver i historiken “160 ar
av Gilleliv”, att ordférande Bror Krause
(1996-2002) var med om att bereda
stadgedndringen "innan den godkindes
under ordférande Sune Almgqvists tid”
(2003-2009). Baktanken var férmodligen
att mojliggora en samgang med Svenska
klubben.

12
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kvinnliga medlemmar?

Den lingvariga (faktiska) statusen av
herrklubb formulerades i forsta para-
grafen: “Handelsgillet 4r en forening for
svensktalande méan”. 1 de tidigare stad-
garna fran ar 1927 hade medlemmarna
begransats till “svensktalade personer”.

Efter depressionsaren och sjunkande
medlemsantal i mitten av 1930-talet &ter-
kom en grupp medlemmar till fraigan om
kvinnligt medlemskap dnda borde tilla-
tas. En overvildigande majoritet uttalade
sig for en renodlad herrklubb. Sextitta &r
senare forverkligades tanken.

- Vi dr nog vildigt manga som inte
visste om konsbegransningen fran 2003,
sager Nina Krogius. Min man, Sven-Erik
som satt fjorton ar i styrelsen, hade hel-
ler ingen aning och vi diskuterade aldrig
fragan.

Sex kvinnliga medlemmar
Under 160 ar har Handelsgillet (sanno-
likt) haft endast sex kvinnliga medlem-

Alice von Kévér ut-
sdgs till stndig med-
lem i Handelsgillet ar
1954.

mar. Fragan hade aktualiserats omedel-
bart efter foreningens grundande, da
kvinnoemancipationen tog sina forsta
steg i Finland. Upptakten fanns, enligt
Finne, i ett lantdagsbeslut frdn 1864 om
att kvinnor forklarades myndiga att senast
vid 25 ars 4lder ha ritt att gifta sig utan
foraldrars eller formyndares samtycke.

Den forsta och enda pa 1800-talet som
utnyttjade mojligheten att bli medlem var
Gustafva Sofia Rydman 4r 1870, samma
ar den forsta kvinnliga studenten skrevs
in vid Helsingfors Universitet. Froken
Rydman drev en lamphandel och férblev
medlem i Gillet i tjugo ar. Forst ar 1906
fick Gillet sin andra kvinnliga medlem
och det hogsta antalet finns antecknat for
1912, fyra stycken.

Teoretiskt kunde Gillet under hela sjalv-
stindighetstiden ha haft kvinnliga med-
lemmar. Men endast en dam &r noterad.
Ar 1954 utsigs professorskan Alice von
Kovér till stindig medlem och hennes

portratt upphingdes i Donatorn. Orsaken
var antagligen att Gillet fatt fyra portritt
malade av hennes man. Ett avdem ar den
vindlskande munken, som fortfarande
hénger kvar.

Ett annat d4r Damen i sivlerklinning i
biljardsalen.

Annu ar 1983 fick styrelsen en forfragan
om medlemskap av en kvinnlig foretagare
i resebranschen. Det svar hon erholl var
sd avmaitt, att damen aldrig aterkom.
Ar 1988 vann nej-sigarna harfint i en
rundfragning som utférdes av ett kon-
sultforetag.

Det ar erkdnt och appldderat att det
kvinnliga inslaget i Gillets festligheter har
varit tacknamligt. Men det har samtidigt
utgjort en osynlig grans for hur langt
kvinnoberedskapen stracker sig. Som
en kinsla om att borjar man 6ppna en
dammlucka dr det svart att hilla emot nar
vattenstrommarna viller fram.

Genustolerans och stadgarna

Den farhdgan ir 6verdriven. Till exem-
pel Marthorna 6ppnade sina kretsar for
manliga medlemmar, och tillstromningen
har varit mattlig. Men det var en gest
som uppskattades. Kanske ar det just
genustolerans i en forinderlig virld som
ordférande Hjelt efterlyser.

- Eftersom stadgarna siger att Han-
delsgillets &ndamal ska vara att driva det
finska néringslivets intressen, gor vi oss
sjdlva en bjorntjdnst genom att utesluta
hilften av medlemmarna i “skréet”. Spe-
ciellt di det inte finns andra motiv dn
beslutet fran ar 2003.

- Jag ser inget mervirde i att inte tilldta
medlemskap for damer, och sa tinker nog
de unga ocksd. Malsittningen borde vara
att fi med dem som jobbar i branschen,
oberoende av genus.

Text: Matts Dumell
Foto: Peter Nordling och Pond5
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Sjalvinansieras med hyresinfakter:

Glllet koper lokal
| gatufastigheten

Smart drag!

- Skulle det gdlla min egen bu-
siness hade jag slagit till omedel-
bart, sager Gillets styrelsemedlem
Torbjorn Jakas om nyférvarvet pd
189 kvadrat i gatufastigheten.

Det var precis vad styrelsen gjorde
efter att ha fatt ett lickert anbud strax
innan jul. Arendet hann aldrig till det
ordinarie féreningsmotet i november,
utan ett extra moOte sammankallades
till den 12 december. Styrelsen bad om
fullmakter att uppta lan pa 400 000
euro hos Aktia.

Affaren genomfordes vid arsskiftet, och
diarmed 6vertar Handelsgillet den lokal
som stiftelsen Kunnallisalan kehittimis-
sdatio agt i fjarde vaningen i Fastighetsbo-
laget Ab Kaserngatan 23. Priset dr 4 200
euro per kvadrat och slutpriset darmed
668 000 euro.

- En del av medlemmarna ville ta mer
lan, men majoriteten fastnade for ett
forslag att istéllet ge den nuvarande kans-
lilokalen pa 52 kvadrat i utbyte fér samma
kvadratmeterpris, eller 218 000 euro.
Mellanpengen blev ddrmed 445 000, plus
gdngse tva procent i 6verlatelseskatt och
kostnader for reparation samt eventuella
oforutsedda utgifter. 1 praktiken alltsa
en halv miljon. Var plan ar att lanet ar
aterbetalt om 16 ar.

Torbjorn Jakas, som ir ordforande for
Handelsgillets ekonomiutskott, tycker
det ar fornuftigt att inte skuldsitta Gillet
alltfor mycket.

- Vi har en option pa4 att f4 kopa tillbaka
kanslilokalen under de tvad narmaste aren.

Det betyder att priset dr bestimt under
den hir tiden. Direfter har Gillet, enligt
bolagsordningen, inldsenratt, men till
marknadspris.

Kunnallisalan kehittimissddtio finan-

sierar forskning och 6kat kommunalt
sjalvstyre med rantor frin de 80 miljoner
mark som fonderades efter forsiljningen
av Kunnallispaino ar 1989. Lite markligt
later det att kontorslokalen stiftelsen dgde
i gatufastigheten har stitt tom i tvd ar.

Hyresintdkterna tacker Idnen

Handelsgillet dgde sedan tidigare tre kon-
torslokaler och sitt eget kansli i gatufastig-
heten. De har hunnit renoveras och forses
med fjarrkyla. Med en fjarde kontorslokal
stiger Gillets andel i fastighetsbolaget fran
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57 till drygt 62 procent. Gardsbyggnaden
ager Gillet till hundra procent.

- Efter att Miljoministeriet flyttade ut
har vi lyckats hyra ut kontorlokalerna
med fyra till fem &rs kontrakt till forla-
get Teos, spelbolaget Tactic Games och
Procom, en takorganisation for informa-
tionsspridning. Krogen Cantina Wests
dgare Ravintolakolmio-konsernen med
Heimo Keskinen har nio ar kvar av hy-
reskontraktet. Det hdr innebar att vi kan
sjdlvfinansiera den nya lokalen med egna
hyresintédkter, forsakrar Jakas.

- Koépet i gatufastigheten 6kar Handelsgillets ekonomiska rérelsefrinet, ifall vi i framtiden
behdver géra mer omfattande ingrepp, férsékrar styrelsemedlem

Torbjérn Jakas.

14
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Hur ser Gillets ekonomi i 6vrigt ut?

- Handelsgillet hade vid érsskiftet egna
lan pa 44 000 euro, som planenligt skulle
ha amorterats under ar 2018. Dartill har
Gillet en skuldandel i Fastighetsbolaget
Kaserngatan 23 pa 67 000 euro.

Jakas avslojar att Gillet dessutom har
fondmedel och ungefér 100 000 euro i
egen kassa.

- Men de slantarna ar 6ronmarkta for
annat dn fastighetsforvirv.

Overtéckt innergard

ndsta stora projekt?

Jaha, da fragar man sig forstas for vad?
Torbjorn Jakas vill inte specificera. Han
endast antyder att styrelsen umgds med
planer som kunde hoja vardet pa Gillets
fastighetsinnahav.

- Med det nu aktuella kopet av ny
kontorslokal i gatufastigheten kommer vi
att 6ka var ekonomiska styrka ifall vi nan-
gang vill géra mer omfattande ingrepp.
Men vi har inget akut pa kommande,
eftersom stambytet dr utfort, pannan ar
utbytt och taken haller.

Det ar knappast nagon hemlighet att
styrelsen har diskuterat mojligheten att
tdcka Over innergdrden mellan gards-
byggnaden och gatufastigheten. Men det
kraver genuint intresse av krogen och
langvarig forbindelse med Ravintolakol-
mio-konsernen.

Ravintolakolmio driver aderton res-
tauranger, bland annat i Glaspalatset,
Granitborgen (Juttutupa), Meripaviljonki
och Tony’s Deli.

Text: Matts Dumell
Foto: Hannes Victorzon

Svenska smabruk
och egna hem Ab

Pb 35, 10211 Ingd, Ola Westmansallé 5
Tel. 09-644 761, 0400-477 008
Fax 09-601 262

KOLSTER" | 140=*

Patent-, varumérkes- och juridiska tjanster under ett tak.
Kolster Oy Ab, Stora Robertsgatan 23, 00120 Helsingfors
Tfn 020 137 0500. kolster@kolster.fi, www.kolster fi

Oy K-O Nyman Consulting Ab

VVS Planering och évervakning
Maiju Lassilavagen 2, 00400 Helsingfors

Tel. +358 9 587 1833
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Med anledning av Vinklubbens resa till Portugal
berittar jag om néagra goda viner fran detta vinland.
Nar man tinker pa torra vitviner frin Portugal
ar det svart att undgd Niepoorts Redoma Branco
2015, 12 %, 5 g/l, 16 p (++) fran Douroflodens
branta strander. Det utnamndes till 2017 ars pris-
vdrdaste torra vitvin av tidningen Vuoden Viini.
Efter arets prishojning kostar det nu 17,31 euro.
Vinet ar gjort pa fyra lokala druvor, inte likt
andra viner da det har en intensiv doft av
ingefdra, melon, mandel och ek. Smaken
ar nyansrik, med latt ekighet och en
kryddig knorr med en bra syra, fyllig och
extraktrik. Druvstockarna ar minst 60 ar
gamla, vilket ger en extra dimension och
koncentration. Ett riktigt matvin.
Vinklubbens besdok hos Quinta do
Crasto kommer ingen att gldmma. Inte
bara for viardarnas stora generositet,
utan ocksa for den magnifikt placerade
garden med milsvid utsikt 6ver Dou-
rofloden och naturligtvis for alla hiarliga
viner. Gardens torra vitvin som vi fick
pa poolterrassen var friskt, frascht och
hirligt. Det heter Crasto Douro Branco
2016 och dr gjort pa tre lokala druvor. Ci-
trus, paron och melon i doften. Fint rent

GRAHAM'S

EETANL I

anslag med mycket fin syra. Knivskarpt!

Av gardens rodviner finns ett pa Alko,
Crasto Superior 2016, 16,70 euro, 14,5
%, 17 p (++!) Gjort pd Touriga Nacional,
Touriga Franco, Tinta Roris och Sousao.

Kim Bjorkwall

Roda, vita och sota portugiser

Lagrat pd andra arets franska ekfat i 12 manader. Doft
av svarta korsbar, kryddor och chokladkola. Fylligt,
mustigt med hoga tydliga tanniner och inslag av ek,
korsbarssylt, nejlika och choklad och med en balanse-
rad eftersmak. Kan lagras och dekanteras alltid.

Det vi njot av mest var nog anda allt fint portvin! Ett
som finns i Alkos sortiment dr Graham’s Late Bott-
led Vintage (LBV) 2012. 20 %, 110 g socker/l, 22,35
euro, 17 p (++). Detta vin buteljerades forra dret och
har en vackert mork purpurfir. En ganska blyg doft av
korsbar och mogna plommon. Fint balanserad frukt
och mjuka, men stadiga tanniner med en ldng och
behaglig eftersmak.

Noterbart dr att Graham’s har 20 olika portviner
pa Alkos lista, allt fran den enklaste Six Grapes Port
(22,94 euro) till den verkligt forndma Vintage Port
fran det magnifika aret 1977 for 375 euro. Den ar
battre dn bra!

Dow'’s ligger idag verkligen i framkant nar det gal-
ler portvin. Av de vi drack finns deras LBV fran 2011
hos Alko pd en praktisk halv flaska for det facila priset
13,21 euro ar det ett fynd. Morkt och titt i fargen med
en doft av plommonsylt, mogna korsbéar och russin
med en notig ton. Fylligt och kraftfullt med mjuka,
men tydliga tanniner. En halv flaska racker gott och
val for fyra personer och ar gudomligt med en lagrad
cheddarost och valnétter. Vinterkvillen dr raddad!

Ett annat ar Taylor’s 10 year old Tawny Port, 20
%, 110 g socker/l, 26,93 euro, 17,5 p (++). Doften ar
moget notig med toner av torkade plommon. Mycket
balanserad smak med harligt fruktig s6tma och mogna
tanniner. Val prisvart!

Betygsittningen ar den 20-gradiga skalan tillsammans med prisvirdhet frdn ej prisvard (-) till
prisvard (+), mycket prisvard (++) och fyndvin (+++).
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KONST & ANTIK

Ingen njutning dricka ur kanna

P& Handelsgillet finns tvé rejéla dryckeskannor i barock stil av gediget
silver. B&da vager drygt ett halvt kilo, och ér tillverkade av Kultakeskus
i Tavastehus. Vid varje Gilleafton dukas kannorna fram p& middags-

bordet, den ena vid ordférande Johan Hjelts plats och den andra vid

hedersordfdrande Rolf Gallens.

Den ildre kannan, tillverkad &r 1934,
overrdcktes som gava at tidigare ordfo-
randen Albert Boxstrom ar 1935 pd hans
70-arsdag. Den skulle forvaras pa Gillet
och alltid, fylld med 61, placeras vid he-
dersmedlemmens plats dd han hedrade
klubben med sin nérvaro.

Tva ar senare 6verldt Boxstrom kannan
at Gillet och bestimde “att den dar upp-
bevaras som en symbol om idén om och
stravandena for Gillets ateruppbyggande
fran tiden i rikat forfall”. Kannan med
6l kunde dirmed fortsitta att ga i arv till
hedersmedlemmar, senare hedersordfo-
rande, i nya generationer.*) Denna kanna
har sedermera av nagon okdnd anledning
blivit ordférandens kanna och hedersord-
foranden har fatt en annan.

Den andra kannan, tillverkad &r 1964,
ar graverad med namn pa hedersordfo-
randena samt texten “Handelsgillet i Hel-
singfors HEDERSORDFORANDE STOP
- Donerad &r 1967 av Gillebroder”. Rolf
Gallen dr den som senast druckit ur den
och det skedde ar 2004 da han utnamndes
till Hedersordf6rande.

En gdng tillrGckligt

- Den sag eldndig ut inuti, men sedan
forgylldes den enkom for tillfillet och
jag drack ur den.

Enligt Sune Almqvist, som skalat en
ging med ordférandekannan nér han
avgick som ordférande &r 2009, dricker
man ur en dylik pjis endast en ging:

- Det 4r ingen njutning att dricka ur
den. Vi brukar skamta att en gang dricker
man, sedan far man lata sy fast sitt ora
igen. Locket ar sa vasst och det stdr rakt
upp vid o6rat nar man dricker...

Bror Krause (ordf. 1996-2002) har en
liknande minnesbild:

- Dagen jag blev vald drack jag ur den
en gang, men det var obekvamt, locket
fastnade ungefar i 6rat nar jag drack.

Aven Mikko Wildtgrube har druckit ur
kannan en gang. Det var under hans sista
Gilleafton som ordférande i november
2014.

Nuvarande ordférande Johan Hjelt har
inte - annu? - druckit ur kannan.

Ju stérre kanna desto méiktigare karl
- I tiderna var sidana har kannor unika
grejer, statussymboler, man drack nog
ur dem och ju storre kanna desto makti-
gare karl, berittar chefsintendent Mikael
Schnitt pa Hagelstam & Co. Silversme-
derna gjorde ofta dryckeskannor som
mastararbeten.

Handelsgillets kannor beskriver han

som kopior, gjorda av Kultakeskus. Tyvarr
ar de inte sa vdrdefulla som man kunde
tro. De dr virda endast sndppet mer dn
vikten i silver. Men den som kom oOver
en riktigt gammal 1700-tals dryckeskanna
skulle ldtt kunna hava in 10 000 euro for
en svensk, och annu mer for en finsk. Tys-
ka och svenska 1700-tals dryckeskannor i
silver har Hagelstam & Co auktionerat ut,
men aldrig ndgon inhemsk. Sddana exis-
terar, men mest pa museer, och de som
Schnitt kinner till ar under tio till antalet.

Oberoende av ekonomiskt virde ger
kannorna en vardig och festlig inramning
till Gilleaftnarna dér de star p4 middags-
bordet. Mdnga Gillemedlemmar och
foreldsare har lagt marke till och fragat
om dem.

- De har alltid statt dir, och om de ar
borta dr det alltid nagon som frigar var
de ar. Det hor till att de ska sta dar, sum-
merar Bror Krause.

Text & foto: Annika Borgstrém

*) Kalla: 160 dr Gilleliv och stad i forvand-
ling av Bo Finne.
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BORSKOLUMNEN

Stefan Térnqvist

Insiders saljer, vagar jag sitta stilla?

Pa en effektiv marknad ska alla intres-
serade placerare ha mojlighet att i realtid
fa tillgang till samma information om
en aktie. Personer i borsbolags ledning,
styrelse, samt personal och sidana som
jobbar med konsultuppdrag och lik-
nande vilka besitter sidan konfindentiell
information, som paverkar aktiekursen,
ifall den skulle publiceras, far alltsa pa
en effektiv marknad, inte utnyttja sitt
informationsovertag for egen vinning.
For att uppna detta, har myndigheterna
skapat ett regelverk for hur personer i
insynsstdllning, sa kallade insiders, kan
handla med de vardepapper dar de har
insynsstéllning.

Det ar idag olagligt att handla enligt
det gamla ordspriket "kop pa ryktet, silj
péa nyheten”. Ingen kursdrivande infor-
mation far yppas for utomstdende, och
om nagon utomstdende av nagon orsak
erhallit sidan information, ar det straff-
bart att agera pa borsen pa basis av denna.
Regelverket for personer i insynsstillning
stipulerar, att personer i styrelse och led-
ning, som regelbundet besitter kursdri-
vande information, far kopa eller silja
aktier i sitt bolag endast i de situationer,
da all kursdrivande information medelst
boérsmeddelanden kommunicerats ut till
allmédnheten. Till exempel Antti Herlin
far, i egenskap av ordférande for Kones
styrelse, kopa eller sdlja aktier i Kone,

endast da allt vasentligt som ar pa gang i
styrelsen redan har kommunicerats ut till
allménheten.

Det ar enkelt att folja med insiders af-
farer, eftersom borsbolagen ar skyldiga
att rapportera dagligen om dessa med
ett borsmeddelande. Borsmeddelandena
kan lasas pa borsens webbplats, bolagets
webbplats och i de flesta digitala infor-
mationskanaler.

Tolkas som vinstvarning

Det ar alltid positivt, da personer i in-
synssdllning koper aktier i bolaget de
kianner mycket val, och det ar alltid mer
eller mindre negativt, da dessa personer
valjer att silja sina aktier i dessa bekanta
bolag. Att Antti Herlin regelbundet kopt
mera aktier i Kone berattar for oss alla,
att han tror p4 sitt bolag och att for sina
l6sa pengar inte verkar hitta battre pla-
ceringsobjekt.

D34 styrelsemedlemmen Kaj-Gustaf
Bergh salde sitt innehav i Stockmann i
hostas, blev det platt fall for aktien, trots
att forsiljningen forklarades mycket vl
med skatteplanering.

Det stora kursfallet berodde p4a, att
marknaden vintade pa besked om bola-
gets framtid. Lindex gangse virde motsva-
rade ungefar koncernens skulder, bolagets
fastighetsmassa hade ett gingse virde om
cirka 10 euro euro aktie och det enda som

behovs dr ndgonting som stoppar forlus-
terna i varuhusverksamheten, till exempel
med NK i Stockholm som modell.

Att en styrelsemedlem salde sitt inne-
hav i bolaget innebar, att ingenting av
kursdrivande karaktir kan vara pa gang
i Stockmanns styrelse, varvid dgarnas
tdlamod igen sattes pd prov och ménga
valde att, precis som Kaj-Gustaf Bergh,
silja sina aktier och realisera forlusterna
i sin beskattning.

Kan ocksa sla slint

Att som placerare folja insiders 4r ofta
klokt, men kan ocksé gi fel. Till exempel
Hennes & Mauritz huvudégare Stefan
Persson har kopt stora mangder aktier
i sitt bolag till betydligt hogre kurser an
idag. Att analysera varfor insiders séljer ar
ofta intressantare och media brukar darfor
krava siljande insiders pa en forklaring
till det skedda.

Oavsett vilken forklaring som ges, bor
man fraga sig, varfor nagon saljer valdigt
bekanta bolags aktier - till exempel
penningbehov kan ordnas ocksa med
lan och aktien duger som sikerhet. Om
Kaj-Gustaf Bergh koper tillbaka sina
Stockmann-aktier efter drsskiftet, som han
i pressen lat paskina, vore det siklart en
positiv indikation, men samtidigt betyder
ju detta igen, att styrelsen inte nu heller
bearbetar nagra nya strukturer.

18
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S viae

- ny frend | matlagningen

Du har kanske &tit en kottbit som
ar jdmnt rosaférgad allt igenom,
mor, saftig och med en tunn ste-
kyta. Kanske du undrat dver hur
den kan vara s& mér och smaklig.
Sannolikt har du atit en kdttoit
som ¢r fillredd enligt sous vide-
metoden.

Eftersom maten ligger i vatten, far den ef-
ter en tid samma temperatur allt igenom.
Den ligger i vattnet tills den ar fardig.
Sa enkelt dr det. Givetvis finns det nagra
skeden till, till exempel kryddningen. Flera
restauranger har redan linge anvint den
hir metoden, men forst pa senaste tid har
utrustningen sjunkit i pris, sa att den ar
tillgdanglig ocksa for hushallen.

Flera férdelar

Forutom att maten blir firdig mer eller
mindre pa egen hand, har metoden néagra
andra fordelar. En av dem ar att exempel-
vis kott kan tillredas vid ldgre innertem-
peratur d4n annars. Det hir ar speciellt bra
for fagel och gris som med traditionella
metoder maste virmas upp till hoga in-
nertemperaturer, for att bli pastoriserade,
att de latt blir torra och smakldsa.

Med sous vide anvdnder man lagre
temperaturer, men ldngre tid, vilket gor
att man uppndr samma sdkerhet mot
skadliga mikrober (pa nitet finns tabeller
dar man kan kontrollera ratta tid-tempe-
ratur-forhallanden). Ett bra exempel ar
ett broilerbrost som tillagat i vattenbad,
tva timmar i 64 grader ger ett saftigt,
sakert och gott resultat. Lagar man det i
ugn rekommenderas en innertemperatur
pa over 72 grader, vilket ger ett betydligt
torrare resultat.

En annan fordel med att tillreda kottet
i lagre temperaturer under lang tid ar att
man kan anvianda kottstycken med hog
andel av bindvdvnad, det vill sdga billigare
bitar. Dessa ar oftast mycket smakrika,
men pa grund av sin sammansattning blir

de latt sega och darfor otrevliga att ta.
Med sous vide-metoden kan man ha dem
sd lange i virme, utan att de blir torra, att
bindviavnaden bryts ned och kéttet blir
mort. Som exempel kan jag ndmna att en
oxbringa, som jag tillagade i 58 grader i
73 timmar, blev jattegod.

Annorlunda process
Sous vide dr en anvindbar metod, men
den kraver en helt annan process for till-
redningen. Den totala arbetsmédngden ar
inte storre an vid traditionella metoder,
men arbetet kraver langre planering.
Metoden kriver dessutom att man
planerar kryddning och for- och efter-
behandlingen av maten noggrant. Sjilv
kryddar jag mindre stycken, sdsom biffar
och broilerbrést, innan jag vakuumfor-
packar dem och lagger dem i vattenbadet.
Storre stycken, sasom hel rostbiff, kryddar
jag efter sous vide-tillagningen och later

sedan kottet sta kallt och dra i sig av kryd-
dorna minst ett dygn innan jag skar upp
och serverar.

Sous vide kan anvindas till mycket
annat an kott. Pa nitet finns massor av
information om metoden och recept for
att tillreda de mest fantasifulla ratter. Det
lonar sig att bekanta sig med vad man kan
gora och sedan prova sig fram.

For att kunna tillreda mat enligt sous
vide-metoden behéver man en apparat
for vakuumforpackning och en sous
vide-cirkulator. Dessa kostar tillsammans
omkring 200 euro, en investering som
definitivt l16nar sig. Man behover dven ett
kérl dar man har vattnet, en rymlig kastrull
ar bast for det. Vissa sous vide-modeller
fungerar som béde vattenkirl och cirkula-
tor, men sjalv tycker jag de har modellerna
ar skrymmande och opraktiska.

Text & foto: Ben Wiberg

Eili::ﬁl_llll!lll
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Sa funkar det

Sous vide ar franska och bety-
der fritt 6versatt "i vakuum”.
Metoden gar ut pa att man
packar maten i vakuumpasar,
sdtter pasen i ett vattenbad som
sedan virms och hills varmt
med hjalp av en cirkulator som
haller en mycket noggrann
temperatur pa vattnet.
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Bland roda och vita porftugiser

Vinklubben firade i slutet av forra
aret sina 25 &r med en resa Hill
Portugal. Landet har under de se-
naste Aren, vid sidan av delikata
portviner, tratt fram ocksé som
producent av hdgklassiga vit-
och réadviner.

Vid ankomsten till Porto vintade en kort
rundtur i staden, varefter vi dkte Gver
floden Douro till Vila Nova de Gaia, dar
vi steg ombord pé en av de traditionella
béatar som trafikerar Douro. Under turen
pa Douro skulle vi inta en “l4tt” lunch
ombord. Besvikelsen var stor da vi ser-
verades ett glas vitt portvin utspatt med
tonic och en liten semla. Efter hand dok
dock den ena delikatessen efter den andra
upp, atféljda av bade vit- och rodviner
och till slut ett glas portvin. De sura mi-
nerna forvandlades snabbt till glada grin
och det var ett mycket glatt sillskap som
steg i land.

Middagen intogs i stadsdelen Mato-
sinhos. Portugiserna dr kidnda for sina
fiskritter, vilket vi under kvillen fick
manga bevis pa.

Orienteringsproblem
Efter en guidad rundtur i centrala Porto
foljande dag at vi en lunch pé den trevliga

restaurangen Quinta da Boeira, beldgen i
Gaia. Laget var bra, d& de vinhus vi skulle
besoka pa eftermiddagen fanns inom kort
gd avstand - trodde vi. Nagra forsiktiga
deltagare tog bussen till vart nasta mal,
Taylors lodge (vinhus), men de flesta
valde att g3, ledda av en optimistisk del-
tagare med GPS-telefon. D4 vi gitt en 1dng
stund insag vi att vi gatt at helt fel hall,
plockade fram kartorna och kunde sma-
ningom orientera oss fram till Taylors dar
de som tagit bussen otaligt vintade pa oss.

De kdnda portvinshusen har sa kall-
lade lodger i Gaia dir basviner som
transporterats ner fran vingardana langs
Dourofloden for att foradlas till utsokta
portviner. Taylors produktion av portvi-
ner presenterades av en i Portugal bosatt
ung dam fran Finland. Vi fick provsmaka
hirliga portviner ur Taylors sortiment. Vi
fortsatte med ett besok hos Ferreira, dar
vi bekantade oss med foretagets produk-
tion av portviner och provsmakade tva
portviner tillsammans med portugisiska
ostar. Gott!

Den tredje dagen tog vi tiget till Regua,
en liten stad i centrum av vindistriktet i
Dourodalen. I Regua borjade vi med ett
besok pa Museo do Douro, dir vi fick en
uttdmmande presentation av vinodling-
ens historia i Dourodalen.

Vinklubbens resa till Portugal samlade 40 glada deltagare.

Birger Mickwitz trampar vin.

Trampade vin

Vart forsta vingérdsbesok var pd Quinta
do Vallado, dar vi borjade med att prov-
smaka vingardens utmairkta viner till-
sammans med en hirlig lunch péd den av
vinrankor skuggade terrassen med utsikt
over dalen nedanfor. Under rundturen pa
garden fick resedeltagarna Birger och Siv
tillfalle att trampa vin pa riktigt.

Foljande dag besokte vi den lilla sta-
den Pinhdo och den kidnda vingirden
Bomfim. Garden tillhor den del av Sy-
mingtongruppen som ansvarar for pro-
duktionen av Dows berémda portviner. Vi
fick en mycket askadlig och uttommande
genomgdng av produktionsprocessen
och framfor allt fick vi provsmaka tre av
vinhusets utsokta portviner.

Dag fem borjade med en busstur till
Pinhao, dir vi steg ombord pé en flod-
bat av den traditionella typ som tidigare
anvindes fOr att transportera viner fran
Dourodalen till Porto. Fiarden ner ldngs
floden till Ferrao var en landskapsmissig
hojdpunkt, de branta sluttningarna med
sina vinodlingar pd vardera sidan om
floden imponerade.

[ Ferrao mottes vi av en gammal Bed-
ford lastbil frdn 1950-talet. Langs sling-
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rande vdgar transporterade den oss sit-
tande pé flaket upp till vingarden Quinta
do Crasto hogt 6ver floddalen. Garden har
specialiserat sig pa viner av hog kvalitet
(gér att fa i Finland). Pa terrassen med en
hanférande utsikt 6ver Dourodalen serve-
rades vi ett valkylt glas vitt vin av gardens
egen hogklassiga produktion.

Vid den efterféljande utsokta lunchen
fick vi provsmaka ett av girdens fina
rodviner. Trots att man samtidigt firade
skordeperiodens avslutning med perso-
nalen togs vi om hand pé badsta sétt av
vardfolket under lunchen. Var resa hade
flera hojdpunkter, men med besoket pa
Quinta do Castro var nog den absoluta
toppen nadd.

Eftermiddagens besdk pa vingdrden
Quinta de Ndpoles, som dgs av Niepoort,
var ddremot en besvikelse. Personalen var
oinspirerad, det var sen fredag eftermid-
dag och veckoslutet viantade. Vinerna vi
provsmakade forefoll inte heller represen-
tera gdrdens bésta produktion.

Vi fick dock full kompensation nar
vi vdl kommit till restaurangen DOC,
ddr vi intog den avslutande middagen.
Miljon var fin, restaurangen var byggd
pa en pir som delvis strackte sig ut over
Dourofloden. Maten var den bista vi fitt
under hela resan, restaurangen har ocksa
klassats som Dourodalens basta. Vinerna
var ocksd utmirkta. Under middagen
avtackade vi reseledaren Trolle Lindgren
for en verkligt fin och vilplanerad resa.

Text: Kristian Stenius
Foto: Bo Séderholm

 folkhalsan

Hemgarden

Formanligt boende for
pensionarer.

Ytterligare information tfn 09 77712 213,
monica.stahls-hindsberg@folkhalsan.fi

www.folkhalsan.f /bo

HANDELSGILLET GRATULERAR

Andersson Nils, DI
75 a&r 17 februari

Liebkind Dan, DE
80 &r 17 februari

Blummé Carl, merkonom

70 &r 27 februari

Lehto Tom, EM
60 &r 1T mars

Simberg Martin
70 &r 1 mars

Segersven Bo, DI
80 &r 3 mars

Osterman Rainer, pens.
85 &r 8 mars

Ekroos Fredrik, dir.
40 &r 9 mars

Almark Leif, ing.
60 &r 12 mars

Svahn Arvid, DE
70 &r 13 mars

Lindholm Johan, FM
50 &r 15 mars

Séderman Jacob, jur.lic.

80 &r 19 mars

Liljiestrom Dan, assistent
50 &r 20 mars

Catani Peter, ing.
75 &r 22 mars

Lindh Pehr-Olof, ing.
75 &r 23 mars

Melén Sune
70 &r 28 mars

Nya medlemmar

Styrelsen har antagit foljande nya
medlemmar till Handelsgillet:

Jan-Eric Godenhjelm,
Mikko Haikonen och
Robert Segercrantz.

Ottelin Berndt-Johan, EM
75 &r 30 mars

Lindroos Sven-Gustaf, FM
75 ar 4 april

Danielsson Ingmar, ing.
80 ar 4 april

Antas Goran
80 &r 7 april

Holmberg Bjérn, DE
75 ar 8 apiril

Wiklund Henry, kammarréd
70 &r 10 april

Johansson Fredrik, FM
75 ar 12 april

Wikstrom Folke, pens.
75 &r 15 april

Ginstrom Tage, ekonomierdd
70 ér 20 april

Koivu Lasse, DE
75 ar 22 april

Osterholm Rolf, pens.
85 &r 22 april

Damstén Mikael, VH, advokat
60 &r 24 april

Skogman Karl Michael Kai, ing.
75 &r 28 april

limoni Ralf, konsult
75 ar 29 april

Tirkkonen Timo, féretagare
50 &r 30 april

Forssell Kaj, ekon.mag.
75 ar 30 april

| &r far du
S nummer av
Gillebladet.

Det foljande
kommer den
16 april
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Lite klokare till jobbet via Gillet

Handelsgillet inleder en serie frukost-
seminarier. Det forsta handlar om mo-
tivation pé jobbet och dger rum den
13 februari. Seminarierna ar ett sait fér
Gillet aft attrahera folk i né&ringslivet.
De ar ppna for alla infresserade.

Tanken med frukostseminarierna, ar att
servera ett litet, men matnyttigt, kun-
skapspaket till en kopp kaffe och en crois-
sant. Tillstillningarna, som arrangeras i
kabinett Donator p4 Handelsgillet, borjar
klockan 8.15 och varar en timme.

En annan tanke ar att erbjuda delta-
garna en mojlighet att ndtverka bland
kolleger och affirsbekanta.

- Tidpunkten &r vald s& att man kan
delta utan att det egentligen inkriktar
pé ens arbetstid. Nu hinner de flesta till
jobbet till cirka 9.30, sdger Christian

Borenius, styrelsemedlem i Handelsgillet
och en av de drivande krafterna bakom
seminarierna.

Forst pd estraden star motivations-
coachen Camilla Kylander (pé bilden)
som grundat rekryteringsforetaget Min-
jon. Hon berdttar om motivationsrekry-

tering och hur man rekryterar peersoner
ur den sa kallade millenniegenerationen.
Dessutom tipsar hon om hur man haller
kvar de bésta unga talangerna i foretaget,
hur man pé lang sikt uppritthéller sin
egen motivation och hur man hittar ett
motiverande jobb.

Planen 4r att, &tminstone till en borjan,
ordna fyra frukostseminarier per ar, tva
under vér- och tva under hostsdsongen.
Foljande seminarium ordnas i maj.

Text: Peter Nordling

Snudd pd rekord

Handelsgillet inledde vérs@isongen

med en rivstart. Till &rets forsta Gilleaf-

ton i januari kom 151 Gillebrdder for

att hora FD, forfattaren Lasse Lehtinen

berdtta om USAs president Donald
Trump och demokratins sérbarhet.
En storre publik har endast Alexan-
der Stubb dragit. Det skedde ar 2009
dé han talade under rubriken EUs
forvantningar pd president Barack
Obama infér 176 medlemmar.

Aven om Lasse Lehtinen inte kunde
gora ndgra nya avslojanden om Donald
Trump levererade han bland annat en
utmarkt sammanfattning och analys av
varfor Trump valdes till president. Bland
orsakerna namnde han Trumps l6ften om
att gora Amerika stort igen, att stoppa den
illegala invandringen, att bygga en mur
langs mexikanska grinsen pa Mexikos

bekostnad och att skapa 25 miljoner

jobb pé tio ar.
- Han pratar om siddant som folk vill

Gillet
stodde
Lucia

Finlands Lucia, Anna-Kajsa Edstrom, och
hennes tarnor besokte Handelsgillets jul-
lunch den 14 december. I samband med
framtradandet, som inbegrep négra tradi-
tionella julsanger, gick insamlingsb&ssan
runt bland lunchgasterna. Resultatet blev
cirka 1 300 euro. Efter ett tilligg av for-
eningen bidrog Handelsgillet med totalt
2 500 euro till insamlingen.

Medlen fran Luciainsamlingen anvands
for att stoda barnfamiljer som har det
svart i sin vardag.

hora sade Lasse Lehtinen.

Nir det gillde fragan om USA kan bli
av med sin omstridda president innan
valperioden ar slut, konstaterade Lasse
Lehtinen att Trump i sa fall maste gora
sig skyldig till nagot som kan tolkas som
landsforraderi.

- Men ingen vet hur ldnge han sitter.
Han kan till och med sitta atta ar.

PN
Foto: Clarissa Kéhler
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ANsOk
om bidrag!

Beh&ver du ekonomisk hjdlp darfor
att du har det svart just nu? Sdker du
finansiering for ett studieprojekt? Eller
vill du f& en liten guldkant pd livet?

Handelsgillets Brodrafond ar till for att
ge bidrag at behovande medlemmar, at
Gillebroders ankor och barn samt &t stu-
derande i Helsingforsregionen.

Den som o6nskar f3 ett bidrag av Brodra-
fonden bor fylla i en ansdkningsblankett.
Den fas pa Handelsgillets kansli och kan
laddas ned pa Handelsgillets webbplats.
Ansokningsblanketten kan lamnas in till
kansliet nir som helst. Brodrafondens
styrelse behandlar anstkningarna mellan
tre och fem génger per &r. Ansokningarna
ar konfidentiella.

Styrelsen faster framst vikt vid sokan-
dens ekonomiska behov, medlemskapet
i Handelsgillet och att blanketten ar
fullstindigt och korrekt ifylld. For stu-
derande giller att de bor vara bosatta i
Helsingforsregionen och att de har en
projektplan och en budget.

En medlem i Handelsgillet kan ocksa
foresla bidrag for en annan person.

Mera information ger Handelsgillets
verksamhetsledare Clarissa Kohler,
tfn 09 669 798 under kansliets telefontid
9.30-11.30.

Lasse Lehtinen.

Se Nice med Gillet!

Gillet ordnar en resa - med damer - till den soliga franska rivieran
17-21.4.2018

God mat och dryck, konst, kultur, sol och hav &r huvudingredienserna
pd resan.

Alandska kandiskocken Michael Bjérklund ar med, och tillreder flera
delikata maltider &t Gillesallskapet!

Vi besbker bland annat Picassomuseet i Anfibes, slottet Chateau de
Crémat (som ar specialbestdllt for oss), konstndrsstaden S:t Paul de
Vence, parfymhuvudstaden Grasse och Monaco.

Resans pris &r 1 425 euro per person i tvapersoners rum och 1 615 euro
for enkelrum.

Program och anmdlningar p&d www.handelsgillet.fi.

Om du har en Facebookprofil
- kom ihag att gilla Gillet!

Ga& till webbplatsen (www.handelsgillet.fi) och klicka pd&
fb-vinjetten! D& far du senaste nytt om tisdagsluncher,
kommentarer fr&in Gilleaftnarna, info om kommande fes-
ter, lediga platser till evenemang och mycket annat som
kan vara till nytta. Ta ocks& garna del i fbo-diskussionen!

Rad och information till husbolagets styrelse samt disponent.

o‘, Finlands Svenska
" FASTIGHETSFORENING

www.ukl. fi/fsf
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Posti Green

Byggforetag

Byggforetag

Restauranger

Oy Man Berg & Son Ab
www.manbergson.fi

Nikkilan Huolto Oy
tfn 0400-202 090

Restaurang Cantina West

www.cantinawest.fi

Festklader

Ventilation

Ekonomiadminstration

~

Frackar i olika material,
nu ocksa ylle!

Kontakta Br Charles Eimgren
Linfo@formtex.fi eller 0400 440 899

Robovent Kb
tfn 044-5606087
roboventdick@ymail.com

Firma S-O Ohman
0400-440837

stig-olof.ohman@kolumbus.fi

Pappersagentur

Forpackning

VVS

Heimbach Suomi

Oy Dahlberg & Co Ab
www.dahlberg.fi

& POLARPUTKI

Annonser

ILINURKKA ky

bo.gerkman@tilinurkka.fi




